
   
 
    
  
 

子育て総合支援センター 

く す く す 
        ８月号 

☆子どもの笑顔が 

武雄市の宝☆ 
❤ひとの子も 

わが子とおなじ 

愛のシャワーを❤ 

 ツバメファミリー 旅立ちました 

今年もセンターにやってきました！ツバメファミリーのおひさま

仮住まいシーズン。 

３つの卵からかわいいヒナが生まれましたよ。 

センターに来たこどもたちに〝ピヨピヨ″のかわいいご挨拶。みなさ

ん気づかれましたか？ 

育児で大忙しのお父さん鳥とお母さん鳥。すくすく育っていたある

日、３羽とも巣から落下してしまいました。スタッフ総出で救出大作

戦！雨に濡れてブルブル震えているヒナを段ボールに入れ、一時避難

させました。少しずつ元気になった３羽のヒナ達は、兄弟で励まし合

いながら(？)飛ぶ練習をしていました。 

 お父さん鳥とお母さん鳥も心配で、近くを飛び回っていました。親

が子を思う気持ちは人間も鳥も一緒ですネ。改めて家族の絆を感じる

出来事でした。 

 

 

 

毎日暑いですね。センターに来られるお母さん方も、「はぁ～ここは天国」とよく玄関で言われてます。 

こんなに暑いと、ついつい冷房の効いた室内にこもりがち。でも、せっかくの夏を楽しみたいという方も多いので

はないでしょうか？外で過ごす時には熱中症対策をしっかりとしながら、夏ならではの水遊び、 

海、山、キャンプ、花火など思い出をいっぱい作りましょう！ 
 

ご存知ですか？ 

武雄市内の避難場所 

先日の大雨被害はありませんでしたか？これから、台風がやっ

てくる季節になりますね。子どもと一緒に家にいる時など不安です

よね。台風などの風水害・地震災害など、いざという時の避難場所

について、確認してみましょう。 

避難所は各町の学校・公民館が指定されます。危険だと思った

ら自主的に避難しましょう。避難勧告等が出た場合は、速やかに

避難しましょう。 

武雄町 ・・・武雄市文化会館 

橘町   ・・・橘小学校 

朝日町 ・・・朝日小学校 

若木町 ・・・若木公民館 

武内町 ・・・武内公民館 

東川登町・・・東川登公民館 

西川登町・・・西川登小学校 

山内町 ・・・山内公民館 

北方町 ・・・北方公民館 

外出することでかえって命に危険が及ぶような状況では、近く

の安全な場所への避難や、自宅内のより安全な場所に避難をし

ましょう。 

※自主避難の時は、食べ物や生活用品は必要です。 

日頃から災害時の物品の準備が大事です。 

1次避難所です 

他にも 2次避難所が

あります。 

詳しくは、市のホー

ムページやくらしの

便利帳をご覧くださ

い。 

子育てミニ情報 
～夏の感染症に注意しましょう～ 

流行している病気についてお知らせします。 
★第１位：ヘルパンギーナ 

３８～４０度の発熱で発症し、のどの痛み、食欲不振、全

身のだるさが症状です。急性期には咳のしぶきにより感染

します。急性期から回復期には便からウィルスが排泄され

ます。 

★第２位：手足口病 

口の中や手足に発疹が現れます。３分の１に軽度の発熱が

あります。咳のしぶきや便から感染します。 

 

予防のためには、どちらの病気も、おむつ交換など便を

扱った後は、特に手洗いをきちんとすることが大切です。 

 手洗いは、感染予防の基本です。大人も子どもも、習慣

づけたいですね。 

参考：佐賀県感染症情報 

   厚労省 わかりやすい感染症Q＆A 

 

 

子育てあるある 

～こっちがダメなら～   



事業名 場所 健診名 場所
1 水
2 木 あいあいひろば キッズステーション

3 金
あっぷっぷひろば
赤ちゃんひろば

山内保健センター
武雄市文化会館

4ケ月児健診 山内保健センター

4 土
5 日
6 月

7 火
あいあいひろば
くすっこひろば
サンサンひろば

キッズステーション
若木公民館
朝日公民館

3歳6ケ月児健診 北方保健センター

8 水 4ケ月児健診 北方保健センター
9 木 あいあいひろば キッズステーション

10 金
あっぷっぷひろば
にしっこにこにこひろば

山内保健センター
西川登公民館

11 土 山の日
12 日
13 月
14 火
15 水
16 木 あいあいひろば キッズステーション 乳幼児相談（9:30～受付 山内保健センター
17 金 あっぷっぷひろば 山内保健センター

18 土
19 日
20 月

21 火
あいあいひろば
サンサンひろば

キッズステーション
朝日公民館

3歳6ヶ月児健診 山内保健センター

22 水

23 木 あいあいひろば
親子でリフレッシュタイム（ダンス）

キッズステーション
子育て総合支援センター

24 金

あっぷっぷひろば
いちごひろば
おほしさまひろば
赤ちゃんひろば

山内保健センター
東川登公民館
橘公民館
子育て総合支援センター

25 土 子育ていろいろ相談 子育て総合支援センター

26 日
27 月

28 火
あいあいひろば
たけのこひろば

キッズステーション
武内公民館

29 水 乳幼児相談（9:30～受付 北方保健センター
30 木 あいあいひろば キッズステーション 3歳6ヶ月児健診 医師会検診センター

31 金
あっぷっぷひろば
パステルアート

山内保健センター
子育て総合支援センター

8
月

　　ひろばの開催時間１０：００～１２：００
親子でリフレッシュタイム　１０：３０～１１：３０
子育ていろいろ相談　　１１：００～１５：００

　　　　　　　こどもの健康カレンダー
健診受付　　　　　１３：３０～１４：００
乳幼児相談受付　９：３０～１０：３０

※母子手帳を

持参下さい

子育て総合支援センターは、ぽかぽかと温かく、

みなさんの子育てを応援します。 どうぞお気軽におでかけください。

井手ちゃんぽん

ダイレックス

センター

子育て情報サイト 「子育てするならたけお」

こちらからアクセスできます

URL http://www.city.takeo.lg.jp/benri/kosodate/

24日（金）の赤ちゃんひろばは
離乳食について です。

※申し込みは不要です。

お知らせです

１日（水）2日（木）は、がん検診のため

センターは両日午前中の利用ができません

ご迷惑をおかけします

８月の絵本タイムはお休みです


