
   
 
    
  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子育て総合支援センター 

く す く す 
         ３月号 

☆子どもの笑顔が 

武雄市の宝☆ 

❤ひとの子も 

わが子とおなじ 

愛のシャワーを❤ 

 

 
 

 

「一瞬の出会いの中から見つけた宝物」 

僕は育ちあい講座に参加して、幼児と関わるとき積極的に話をして心 

を開いてもらうのが一番大切だと思った。いくら幼児といっても自分の意 

見をしっかり持っているので、「次、あの遊びしようか？」と言うのもいい 

が、「次、どの遊びをしたい？」と先に聞くのがいいと思った。意見を聞く 

ことで、遠慮なく思いを伝えやすくなると思うし、より楽しんでもらえる 

んじゃないかと思う。子ども扱いしすぎるのもよくないと思い、当時自分 

がどのように感じていたか、どんなものに興味があったかを思い出しつつ 

関わったのはとてもよかったのではと思う。お互いに楽しめてとても良い 

経験になった。～育ちあい講座に参加した高校生のつぶやきより～ 

  

 

 

～センター長の好きな言葉～ 
 

～おひさまひろばから～ 
もうすぐ 2人目が生まれるママ達。どちらの

子どもさんも赤ちゃん返りがひどいらしい

が、「おひさま」に来るとママから離れてひと

り遊びができるという。「家にいると（家事な

ど気になって）イライラしがちだけど、ここ

に来ると子どもと向き合えるし、お互いに気

持ちが解放されるので、少しゆっくりできる

んです。」と、うれしいひと言。そんな「おひ

さま」に、ぜひ遊びに来られませんか？ 

見て見て！お母さん！！  

赤ちゃんひろばは、毎回楽しみに参加してくれる親子さんで賑わいます。今回初

登場した大きなドーナツ型のクッション。赤ちゃん達は何やら興味津々。近づいて

よじ登ろうとするけど、すべったり穴の中から出られなかったりと苦戦しています。

時間がたつにつれ登ったり、出たりと自由にできるようになり、「ママ見て！ぼく出

来たよ」の自慢げな表情でお母さんを振り返ります。成長の姿が見られ、お母さん

たちは「これ良いね～欲しい。」と口々に話しながら遊具に癒されていました。 

この大きなドーナツ型のクッションは、手作り遊具の会「赤とんぼ」さんが一針

一針思いを込めて作ってくれました。いつも素敵な遊具を快く貸して下さりありが 

とうございます。みんなで楽しませていただいてます。 

 

 

  

 

 

 

子どもはヒーローに自分を重ねて勇気

をもらうのです。 

 

「アンパンマンは、他のヒーローと違い

いつも傷つく。（中略）顔をつくり直して

もらうと元気に飛び立っていく。苦しく

ても、傷ついても、ヒーローは人を助け  

るために飛び立つんです。」 

やなせ たかし 

 
 

 



事業名 場所 健診名 場所

1 金
あっぷっぷひろ䜀
赤ちゃんひろ䜀

山内保健センター
武雄市文化会館

2 土
3 日
4 月
5 火 あいあいひろ䜀 キッズステーション １歳６か月児健診 北方保健センター

6 水 絵本タイム 子育て総合支援センター 4か月児健診 北方保健センター

7 木 あいあいひろ䜀 キッズステーション

8 金
あっぷっぷひろ䜀
にしっこにこにこひろ䜀
赤ちゃん登校日

山内保健センター
西川登公民館
武雄小学校

2歳6か月児歯科健診
妊婦乳幼児歯科健診

山内保健センター

9 土
10 日
11 月

12 火
あいあいひろ䜀
サンサンひろ䜀
くすっこひろ䜀

キッズステーション
朝日公民館
若木公民館

１歳６か月児健診 医師会検診センター

13 水 赤ちゃんあっぷっぷ 山内中学校
2歳6か月児歯科健診
妊婦乳幼児歯科健診

北方保健センター

14 木 あいあいひろ䜀 キッズステーション

15 金
あっぷっぷひろ䜀
赤ちゃんひろ䜀

山内保健センター
山内公民館

16 土
17 日
18 月

19 火
あいあいひろ䜀
赤ちゃんゆうゆうゆう

キッズステーション
北方中学校

乳幼児相談
4か月児健診

山内保健センター

20 水 親子でリフレッシュタイム 子育て総合支援センター

21 木 春分䛾日

22 金
あっぷっぷひろ䜀
おほしさまひろ䜀
いちごひろ䜀

山内保健センター
橘公民館
東川登公民館

23 土 子育ていろいろ相談 子育て総合支援センター

24 日
25 月

26 火
あいあいひろ䜀
サンサンひろ䜀
たけ䛾こひろ䜀

キッズステーション
朝日公民館
武内公民館

１歳６か月児健診 山内保健センター

27 水
2歳6か月児歯科健診
妊婦乳幼児歯科健診

山内保健センター

28 木 あいあいひろ䜀 キッズステーション

29 金 あっぷっぷ 山内保健センター

30 土
31 日

　　ひろ䜀䛾開催時間１０：００～１２：００
親子でリフレッシュタイム　１０：３０～１１：３０
子育ていろいろ相談　　１１：００～１５：００

　　　　　　　こどもの健康カレンダー
健診受付　　　　　１３：３０～１４：００
乳幼児相談受付　９：３０～１０：３０

3
がつ

※母子手帳を

持参下さい

子育て総合支援センター䛿、ぽかぽかと温かく、

みなさん䛾子育てを応援します。 どうぞお気軽におでかけください。

井手ちゃんぽん

ダイレックス
センター

子育て情報サイト 「子育てするならたけお」

こちらからアクセスできます

URL http://www.city.takeo.lg.jp/benri/kosodate/

おひさまブログ http://ohisama2blog.sagafan.jp/
〒849-2201

武雄市北方町大字志久1674-2 ☎ 0954-36-3700

FAX  0954-36-3737

２０日（水）親子でリフレッシュタイムは
【クッキング】です。10:00～12:00

事前申し込みが必要です。
※ 先着１０組までです


