
子育て中の保護者が子育て中の楽しさを感じ、
子育て中の保護者同士の親睦を深め情報交換を
していく中で利用者同士をつないでいきます。

年４回　10：00～12：00（子育て総合支援センター）
リラックスした中で、胎児と自分の気持ちが共有
できるしあわせな時間です。

スタッフによる絵本の読み聞かせが
あります。

子育てに関する講座や、支援者
向けの講座を行い、子育てしや
すい環境をつくります。

乳児（１才未満）までの赤
ちゃんと保護者、妊婦さん
の集う場所。

月2回　10：00～12：00
文化会館
子育て総合支援センター
山内公民館

市役所本庁で行政手続き
をされる時に1階きっず
ステーションにてお子様
をお預かりいたします。
月曜日～金曜日
（祝日を除く）
10：00～12：00

月1回

音楽遊びやダンスなど親子一緒に
リフレッシュしましょう。

中学３年生・高校１年生の
家庭科の授業の中で市内園
児との遊びを通して異年齢
の学ぶ場を提供します。

子育てに関するお悩みをお聞きしたり、子育てに
関する情報をお届けします。

●『くすくす』
●おひさまブログ2
●子育て応援ページ
　（ホームページ）

おひさま　武雄市 検 索

利用者支援事業

子育て中の保護者と子ども、地域の方が武雄市内
の小・中学校の生徒とふれあえます。

月～金　10：00～12：00

武雄小学校　第2金曜
北方中学校　第4火曜
山内中学校　第2火曜10：00～12：00

10：30～11：30（子育て総合支援センター）

随時

おひさま
ひろば

マタニティヨガ＆胎教パステルアート

（お問い合わせ先）＊武雄市役所　健康課　母子保健係　（0954）23-9131

病児・病後児保育施設「テトテ」
利用のしかた

利用の流れ

開所時間　月～土曜日
　　　　　午前８時～午後５時

お 休 み　日曜日、祝日、８月 12日～ 15日、
　　　　　12月 29日～翌年１月３日

当日、急きょ施設を利用したい場合も②～④の流れでお願いします。保育中に症状が変わった場合には、
お子様のお迎えをお願いする場合もあります。

① 発熱や具合が悪い

② 受診をして医療機関にて「医師からの連絡票」を記入してもらいます。

③ 予約の電話をします。
　 電話 080-4328-2020 （直通）
　 ＊出来るだけ前日、午後５時半までにお願いします。
　 ＊予約状況によっては利用できない場合があります。

④ 利用（お子様を開所時間にお連れください。）

利用するために必要な書類
登録申請書（年度毎に 1 枚）・利用申請書・医師からの連絡票・母子手帳の
予防接種欄の写し・与薬依頼書　必ず必要になりますので、ご準備ください。
＊登録申請書、利用申請書、医師からの連絡票、与薬依頼書の様式は、施設
　又は市役所こども未来課（23-9215）にあります。
＊市役所ホームページよりダウンロードできます。

個人通知

★実施回数：奇数月に３回
★場　　所：山内保健センター／北方保健センター
★内　　容：歯科医の診察／フッ化物の塗布

★場所：山内保健センター（月１回）／北方保健センター（偶数月１回）
★内容：身長・体重の計測／保健師・栄養士・歯科衛生士の相談
※母子健康手帳をご持参ください。

虫歯予防に効果のあるフッ化物の
塗布ができます。予約はいりません。

お子さんについてのお悩み等がありましたら、お気軽に
おいでください♥

妊婦・乳幼児歯科検診／フッ化物塗布（無料）乳幼児相談（無料）

ご注意
●利用予約は先着順で受け付けます。
　お早目にご連絡ください。
●キャンセル時にはお早目にご連絡ください。 
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