
武雄市民体育館

見て、触れて、楽しめるイベントが充実! 指定管理者

詳しくは裏面へ!
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白岩運動公園で市民に親しまれて
きた白岩球場跡地に、スポーツを
する人もしない人も誰もが気軽に
立ち寄り楽しめる市民体育館が
誕生しました。

CableOne SPORTS PARK

5.27（SAT）10:00～16:00
※内容が変更となる場合がございます。

参加費無料

オープニングイベント開催!

佐
賀バ

ルー
ナーズ バスケクリニック

血管年
齢測定会

親子
でも参加できるヨガ

リズ
ム感
を高めるリズム運動

キッチンカー

初心
者でも
安心 ZUMBA

効果
的な
ウォーキングセミナー 外遊

び・ニュースポーツ体験

SA
GA
20

24
国スポ
公開競技エアロビック披

露

マルシェ



大人も子どもも楽しめるイベントが盛りだくさん!

2つのエリアからなる
新たなスポーツパーク

全てのプログラムは無料！事前申し込みの必要はありません！バスケクリニックのみ
事前申し込みが必要です。

プログラム参加の際には屋内シューズ、タオル、水分等をお持ちください。
※親子ヨガはヨガマットorバスタオルもお持ちください。

公式試合から市内大会まで、さまざまな
スポーツ大会を開催・観覧できる！

スケボーも！デイキャンプも！BBQも！
音楽演奏も！使い方は無限大！

〒843‐0022 佐賀県武雄市武雄町大字武雄4866

ケーブルワン・スポーツパーク（武雄市民体育館）

TEL:0954‐28‐9850 FAX:0954‐28‐9860
https://takespo-fac.com/

体育館エリア

スポーツから新たなシーンが
はじまる体育館

NOと言わない公園

公園エリア
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芝生広場
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土の広場

ACCESS

ぜひご参加
ください!

メインアリーナ
サブアリーナ

ステージ
軽スポーツルーム

10：00～11：00
親子ヨガ
体験OK 観覧OK
対象：生後半年以上のお子さま（4歳未満）を持つ親子

13：00～15：00
Good Aging Academy

体験OK 対象：おおむね20歳以上の男女
（効果的なウォーキング・脳と身体のリフレッシュエクササイズ）

11：30～12：30 リズム運動
体験OK 観覧OK 対象：3歳～6歳 ※保護者同伴が必要

10：00～10：30 アロハ ラー（フラダンス）
観覧OK

1 1：00～12：00 PROPS DANCE STUDIO（キッズダンス）
観覧OK

13：00～13：30 ハワイアンフラ武雄
観覧OK

15：00～15：30 TAKEOすいみんグ～！（よさこいダンス）
観覧OK

9：30～ オープニングセレモニー

10：00～12：00 佐賀バルーナーズ バスケクリニック
体験OK 観覧OK

12：00～13：00 エアロビック演技披露、スローエアロビ、リズムダンス
体験OK 観覧OK 対象：どなたでも

13：00～14：00 キッズZUMBA
体験OK 観覧OK 対象：3歳～小学生 ※保護者同伴が必要

14：30～15：30
ZUMBA
体験OK 観覧OK
対象：中学生以上

10：00～12：00
体験OK 観覧OK 対象：おおむね65歳以上の男女

Good Aging Academy
（からだチェック＆エクササイズ）

12：30～16：00
体験OK 観覧OK 対象：中学生以上

ショートレッスン
（お腹シェイプ・お尻シェイプ・腰痛予防ストレッチ・ストレッチポール・
骨格リセットエクササイズ・adidas GYM＆RUN）
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武雄市民体育館
（CableOne SPORTS PARK）

当日の
スケジュール

広場では外遊びやニュースポーツ体験もできます。
詳細はホームページをご確認ください。

嬉野のチームがフラダンスを披露

佐賀市のチームがキッズダンスを披露

武雄のチームがフラダンスを披露

武雄のチームがよさこいを披露

※利用可能エリア等ご確認ください

事前申込 対象：小学生以上、定員：20名
※ホームページから事前にお申込みください


