
チームEスポーツチーム



＜武雄市で開催される競技＞

自転車トラック・レース １０/６～１０/９ 武雄競輪場

軟式野球 １０/１１～１０/１２ ひぜしんスタジアム

ゴルフ １０/５～１０/７ ・若木ゴルフ俱楽部 ・武雄ゴルフクラブ
・武雄，嬉野カントリークラブ
・グリーンヒルゴルフクラブ

エアロビック ８/２４～８/２５ 白岩体育館

スポーツウエルネス吹矢 未定 白岩体育館

チャレンジ・ザ・ゲーム 未定 西川登小学校体育館



スケジュール（６月～９月）

６、７月：話し合い

８月 ：事前準備、小学校訪問

９月 ：イベント実施



一回目の打ち合わせ
7月26日

• 予定

• 競技：チャレンジ・ザ・ゲーム

• 対象者：小学生～中学生

• 30人程度

• スケジュール：９月４日(日)実施

• 募集締め切り なし



• ・

・小学校への説明，参加者募集の協力のお願い…8月

朝日小学校，武雄小学校，御船ヶ丘小学校

ポスターの掲示のお願い

保護者メールでの配信の
お願い



・スピード・ラダーゲッター

・リング・キャッチ

・キャッチング・ザ・スティック



イベント当日



リング・キャッチ



スピード・ラダー・ゲッター



キャッチング・ザ・ス
ティック



参加者の感想

• 運動量もちょうどよく普段運動しない保護者の私たちもいい汗かけた。

• 久しぶりに汗をかけて楽しかった。

• スポーツ苦手なほうだけど、いくつになっても楽しめる。

• 子どもたちとも一緒に楽しめたので良かった。

• 会場がにぎやかで楽しかった。

• 子どもたちもなかなか高校生と交流する機会がないからよい経験ができた。

• 切り口がスポーツというところがよい交流につながったと思う。



国スポをやったことで得られた効果

・国スポについて興味を持つようになった。

・武雄市で行われる国スポの競技を知ることができた。

・国スポで行われる競技に触れることができた。



反省点

・時間に余裕がなかった

動き出しを早くするべきだった

・役割分担が明確にされていなかった

個々がより積極性を持って活動するべきだった



ご清聴ありがとうございました。


