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災害時ヘルプカード作り方（書く方法）①
さいがいじ つく かた か ほうほう

英語（えいご）
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①点線（てんせん）で縦（たて）
に折（お）ります

②点線（てんせん）で横（よこ）に
折（お）りにします

③点線（てんせん）で横（よこ）
に折（お）ります

➅表紙（おもて）とP7を外（そと）
にして、折（お）ります

表紙（おもて）
P7

災害時ヘルプカード作り方（折る方法）②
さいがいじ つく かた お ほうほう

➃横（よこ）に広（ひろ）げます。
⑤切（き）ってあるところ
を広（ひろ）げます。


