
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 

 

子育て総合支援センター 

くすくす 

 
 

人の子も我が子と同じ 

愛のシャワーを 

 

 
令和 3年 1１月 1日発行 

 

  センターの窓から見える木も紅葉
が始まり、時折ひらひらと舞い始め、

秋を感じるこの頃です。きれいに色づ

いた葉っぱを宝物のように集めたり、

葉っぱのフワフワの感触や、カサカサ

と鳴る柔らかい音を楽しんだり、秋な

らではの遊びをいっぱい 

楽しみたいですね。 

 

  

 
 
 
 

 11月号 

センターでは、妊婦の方を対象に、パステルアー

トを開催します。助産師でもある講師の先生とおな

かの赤ちゃんに話しかけながらパステルで表現して

いくことで、赤ちゃんを愛おしく思い、出会える日

を楽しみに心と体を整えていきます。 

出産を待つ不安や赤ちゃんに会える楽しみをおし

ゃべりすることで、ママ同士の出会いの場にもなっ

ています。ぜひ、参加してみませんか？ 

♥11月 2６日（金）１０：００～１２：００ 

♥子育て総合支援センターにて開催。 

♥マスク着用でお願いします。 

♥予約制です。先着６名まで。 
♥予約開始 11月 5日（金）～ 

💛申し込み・問い合わせ先💛 
子育て総合支援センター 

 ☎０９５４—３６—３７００ 

 
 

 笑顔のリレー(≧▽≦)/ 

A ちゃん（9 ヶ月）がボールを転がして遊んでい

ると、それを見ていた Bちゃん（9ヶ月）もやって

きて、ボールをコロコロ、、、。今度は、電車を引っ張

ってもらって喜んでいる Bちゃんを見て、Aちゃん

も電車に乗りたいとママに電車を引いてもらってい

ました。そして、Cちゃん（10ヶ月）が高い高いを

してもらって喜んでいると、A ちゃんも、両手を広

げてママにおねだりしています。 

ひとりが手をたたき出すと、他の子もまねて、手

をたたきます。そしてまた、ほかの子もまねて、、、。 

嬉しそうに手をたたく子どもたちの姿を見て、マ

マたちもスタッフもみんなで手をたたきながら笑顔

に。 笑顔の輪でみんな幸せだね～♡ 

 

 

 

子ども服のおゆずり募集中！ 
   （５０～１６０センチ） 

洗濯済で汚れ・破れがない 
ものに限ります。 

締め切り 11月 20日（土）まで 

 

 

 
 

手洗いが大好きな、あらいくん。 

あらいくんが、目に見えないウイルスの存在と手

洗いの大切さをユーモアたっぷりに伝えてくれる一

冊です。あらいくんの手洗いソングの楽譜付き。家庭

でも歌いながら楽しく手洗いできること間違いなし

の絵本です。 
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さく：中川ひろたか え：serico （世界文化社） 

 

マタニティヨガ＆胎教パステルアート 



日 月 火 水 木 金 土

 1 2 3 4 5 6

あいあい 文化の日 あいあい あっぷっぷ

　 1歳6か月児健診（北方）

7 8 9 10 11 12 13

あいあい
サンサン
くすっこ

あいあい あっぷっぷ
にこにこ

1歳6か月児健診（武雄） 2歳6か月児健診(山内） 5か月児モグモグ教室(北方）

14 15 16 17 18 19 20

あいあい あいあい
親子でリフレッシュタ
イム(親子でダンス）

あっぷっぷ

5か月児モグモグ教室(山内） 2歳6か月児健診(北方） プレママ栄養サロン(北方）
すこやか相談(北方）

21 22 23 24 25 26 27

勤労感謝の日 あいあい
赤ちゃんひろば

あっぷっぷ
いちご
おほしさま
マタニティヨガ＆胎
教パステルアート

多胎児子育て
サロン
女性いろいろ
相談

1歳6か月児健診（山内） 2歳6か月児健診(山内）

28 29 30

赤ちゃんひろば あいあい
サンサン
たけのこ

子育てにこにこカレンダー　11月号

次の行事は予約制になります。(市民の方に限ります)
開催場所はすべて子育て総合支援センターになります。

・赤ちゃんひろば（1歳未満の方が対象)

11/25(木)29(月) 10:30～11:30 各日先着6組

・親子でリフレッシュタイム(親子でダンス）
11/18(木） 10:30∼11:30 先着6組

・マタニティヨガ＆胎教パステルアート
11/26(金) 10:00∼12:00 先着6名

・多胎児子育てサロン
11/27(土) 11:00～12:00 25(木)までに予約をお願いします。

参加を希望される方はお電話ください。

受付 11/5(金)から 0954-36-3700

みなさんの子育てを応援します。

お気軽におでかけください。
おひさまひろば（当面の間）
月～土 9:00～12:00

13:30～15:30
〒849-2201

武雄市北方町大字志久1674-2

（北方保健センター内）

TEL 0954-36-3700    

井手ちゃんぽん

ダイレックス
センター

「子育て総合支援センター」と「地域ひろば」
みなさまに安心してご利用いただくために

・市内に住所がある方のご利用をお願いします。

・おでかけ前に、ご家庭での検温をお願いします。

・発熱や咳、のどの痛み、鼻水など風邪の症状がある方は

ご利用を控えてください。

・マスクの着用、こまめな手洗い・手指消毒をお願いします

・食事やおやつはご遠慮ください。

武雄市子育て総合支援センター

センターの利用時間や行事等

は変更になる事があります。

下記の子育て情報サイトより

ご確認ください。

相談受け付けています。
まずはお電話ください
9:00～17:00

地域ひろば(市民の方に限ります)10:00～12:00
あいあい ・・・キッズステーション(市役所1階）

あっぷっぷ・・・山内公民館

サンサン ・・・朝日公民館

おほしさま・・・橘公民館

たけのこ ・・・武内公民館

くすっこ ・・・若木公民館

いちご ・・・東川登公民館

にこにこ ・・・西川登公民館

大﨑

おひさまひろば
午後休み

おひさまひろば
午後休み

地域
ひろば
の
ご案内

子育て情報サイト

「子育てするならたけお」

※「おひさまブログ２」も
ご覧ください。


