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まちを歩いてみよう！
「知らない」ということを

知れるから

できることを少しでも
やってみたら、次に

やりたいことが
みつかるよ！

トライ＆エラーで
経験値を上げるよ！

まちづくり参画事業は、トライアンドエラーを繰り返すことで、挑
戦することでしか生まれないゼロイチを体得することができます。
上手くいくことばかりではないからこそ、創意工夫の大切さを知る
でしょう。

まちづくり参画事業は、やればできる！という達成感を味わえま
す。そこから生まれる自信は、やがてあなたの自己肯定感を高めて
いくでしょう。

まちづくり参画事業は、関わる地域や人々、また仲間達と『私たち
は多様であり、そんな多様な皆と共に地域をつくっている一員！』
という認識を肌で感じることができます。それはきっと、地域や人
への愛や誇りにつながっていくでしょう。

高校生活にも生きてくる！大切な経験＆学びにあふれた時間！

武
雄
市
の

　
　
オ
モ
イ

地方では、高校卒業後、進学や就職のため地元を離れる若者が多い現実
があります。しかしいつの日か、武雄に戻って仕事がしたい、家族の近
くで働きたい、武雄で起業したい、そんな思いを持つ日が来るかもしれ
ない。その時に大切なのは、どれだけ彼らの心に、「武雄」が魅力的な
故郷として残っているかどうか。

未来の地域社会の担い手となる高校生が、地域に関わるきっかけを作る
のが「武雄市高校生まちづくり参画事業」です。まちづくり、人づくり
には、時間がかかります。人は宝。未来を見据え、少し長い目と心の余
裕をもって「人財育成」に取り組んでいきたいと考えています。

地方では、高校卒業後、進学や就職のため地元を離れる若者が多い現実
があります。しかしいつの日か、武雄に戻って仕事がしたい、家族の近
くで働きたい、武雄で起業したい、そんな思いを持つ日が来るかもしれ
ない。その時に大切なのは、どれだけ彼らの心に、「武雄」が魅力的な
故郷として残っているかどうか。

未来の地域社会の担い手となる高校生が、地域に関わるきっかけを作る
のが「武雄市高校生まちづくり参画事業」です。まちづくり、人づくり
には、時間がかかります。人は宝。未来を見据え、少し長い目と心の余
裕をもって「人財育成」に取り組んでいきたいと考えています。

「18歳」という節目までをどう過ごすか？

高校生まちづくり参画事業とは？
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おたすけマンズ
（助ける人も助けを必要とする人も”動きやすい”町へ）
ヘルプマーク、マタニティマークはあるが、逆に「私、手助けでき
ます」というマーク（キーホルダー）を作り持つことで、手助けが
必要な方が助けて欲しいときに声掛けしやすいしくみを考えた。
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武雄温泉通りの楼門朝市会場で、観光客や市民と温泉卓球大会を
開催。ラケットとして、スリッパ、しゃもじ、フライパンなどを
用い、老若男女が交流し楽しんだ。

ZAWA ZAWA プロジェクト

TAKEO’S Diary
(「記録」と「記憶」に刻んで広めよう武雄の「風景」)
観光客や市民に武雄の良いところやメッセージをノートに記して
もらい記録と記憶に残し、新たな武雄の魅力を発見。

レモンの香り（まちの人を癒したい）
ハンモックやレモングラスを利用して、訪れる人に癒しの空間を
体験してもらい、癒しの町をPR。ハンモック設置、レモングラ
スポプリワークショップ、レモングラスティーの提供。

まちづくりPR隊
（OB,OGの先輩方に聞くまちづくりの魅力）
まちづくり参画事業経験者の武雄高校生OB、OGの先輩達とzoom
で対談し、まちづくりの魅力について考え意識啓発へ繋げた。
先輩達から目線の新たなまちづくりへの提案などを受けた。

寺子屋隊（小学生の宿題大作戦！）
夏休み中の小学生の学習をサポート(寺子屋)し、交流を深め、地域の
活性化を目指す。学習支援、なぞなぞ、積み木、ヘアアレンジ、ゲー
ムなどのレクリエーションで交流。他のグループも協力しあった。

グリンチ（LEＴ’S   G O 図書館)
子どもの本への関心を高めるため、子ども図書館でのイベントを
開催。読み聞かせ、図書を使ったビンゴゲーム、工作教室など。
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先輩たちの挑戦！

この他にも、数多くのプロジェクトチームが活動してきました！

202420242024 本部
コミュニティ部・観光部の各チームをまとめる総括、および各チ
ームの状況把握や共有、インスタでの情報発信などマネージャー
的役割を担った。報告会の運営も行う、縁の下の力持ち的存在。

「ワールドデザイン」制作委員会
武雄市内で活動する外国人アーティストなどにヒアリングを実施
し、様々な人とアート作品を作る企画を考案。新幹線イベントの
来場者と手形アートを作り上げ、外国人・日本人それぞれに向け
た多文化理解のための手作りリーフレットを配布した。

202220222022

武雄を盛り上げ隊
（パペット劇で武雄の魅力を伝えよう！）
幼い子どもたちに武雄のことをより知ってもらうために観光名所を
取材し、写真とパペットを組み合わせた紙芝居を製作し、保育園や
放課後児童クラブで披露した。他団体とのコラボ上演もできた。

ひんやりスイーツプロジェクト　HISUPURO
武雄で売り出したい商品について武雄温泉物産館にヒアリングを
し、地元の商品を使ったアレンジスイーツレシピを考案。物産館
とのコラボのもと、アレンジ商品のふるまい及び販売を行った。

TEAM.Z（伝統文化広めようZE！）
武雄の伝統文化を絶やさないために、若い人たちに伝統を知って
もらう活動。自分達自身がよく知らないため、まずオススメの伝
統文化や行事を教えてもらうアンケートを実施(啓発にもなる)、
紹介パネルをつくり市役所ホールに掲示した。

202320232023TTBS（武雄で楽しく防災しよう）
まず、おもやいボランティアセンターのボランティア活動に参
加。その活動で学んだ防災豆知識をリーフレットにまとめ、放課
後児童クラブで実演。防災缶バッジワークショップなどを行い、
リーフレットにまとめた。



Schedule

7
Jul.

8
Aug.

SPRINGSPRING

活動のまとめ作業
プロジェクトを通して知り得た知識や経験、
気付き、提案などをプレゼンテーションに
まとめていきます。

武雄市長、校長先生、教育長のほか、プロジェクトに関係して
くださった市民の方々へ向けた報告会を開催します。発表の機
会も自己成長のチャンスと捉え、成長していきましょう！

AUTUMNAUTUMN

報告会

4
Apr.

5
Mar.

6
Jun.

9
Sep.

10
Oct.

　チームミーティング
各チームごとのミーティングを、リア
ルやオンラインで重ねながら、プロジ
ェクトのゴールを明確にしたり、実際
の行動計画を立てていきます。

　ヒアリング
テーマに関連することについて、地域
の方々にヒアリングをします。リアル
な情報をゲットし、気付きをアクショ
ンへ繋げていきます。

　アクション
トライ＆エラーを繰り返して大丈夫！
途中で軌道修正もOK！まず動くこと
で、０→１を生み出します。早く動き
出すことがポイントです！

まちづくり出前講座
様々なまちづくり分野で活躍する市民・行政の
方々から、現場のリアルをうかがいます。

TAKEO WEEK

まちづくり参画事業の心得！
目的の共有と、社会活動での
マナーなどを身に着けます。

全体ミーティング

中間報告
これまで＆これからの予定をシェアします。
他チームや、大学生からのアドバイスなどを
聞く事が、その後のヒントになることも！

初顔合わせミーティング
プロジェクトを共に進める仲間達との初顔合
わせ。クラスや学年を超え「テーマ」毎にチ
ームとなり、役割分担を決めていきます。

入学オリエンテーション
まちづくり参画事業について説明

武雄市長まちづくり講演会
新1年生全員へ向けた、
武雄市長からの熱いメッセージ

武雄について知る企画！
朝読書の時間に武雄市報
などから、リアルな武雄
を読み解きます！

募集開始 まちづくり参画事業に取り組み、自分の経験
値を上げたい！という有志を募集します。

SUMMERSUMMER

※スケジュールは変更になる場合があります



現場に足を運ぶことで
わかることがある

全体ミーテイングで
チームの方向性を発表

放課後児童クラブにて
勉強やゲームで交流

駅南広場イベント出店

企業へのアポ取り電話

チーム毎にアクション
プランを考える

ヒアリング結果を
まとめ軌道修正！

ミニ防災フェスタ開催

縁の下の力持ち！マネー
ジャー的存在の運営本部



自分がワクワクす
るものをつくった
らいい！！
準備はとにかく早
く進めよう！

まちづくり参画事業は、自分が「やりたい」と思
ったことを実現できることが魅力的です。心の内
に秘めている「やりたい」をチーム全体、市役所
の方々、武雄市のみなさんが全力で叶えようとし
てくださいます。
市民のみなさまの中には、あなたが考えている
「やりたい」ことを「やってほしい」と求めてい
る方が多数いらっしゃいます。参加して損になる
事は本当にありません。積極的に発言できるよう
になったり、忙しい中時間をマネジメントする力
もつきます。
活動していくたびに、周りの方々の暖かさを実感
します。みなさんぜひ参加してみてください！

まちづくりで学べることはたく
さんあるけれど、たくさん苦労
もあると思います。そこも楽し
んでこの事業に取り組んでみて

ください。
応援してます。

グループの中で役割分担
をしっかりして、逆算し
ながら計画を立てていろ
んな人と話して、学ん
で、楽しい活動、有意義
な活動になるようにガン
バレ！

今まで知らなかった武雄市
の取り組みやいいところを
いろいろな形で気づける活
動です。大変なこともある
けど、楽しさもあるので、
ぜひ参加してください！！
がんばれ！

普段経験しないこと
を経験

することができるし
、たく

さんの学びを得るこ
とがで

きます！

消極的にならず積極的に!!何事も行動にうつすべし!!

たくさん失敗し
てもあきらめず
にたくさん挑戦
すること！！

目指せば、物事はどこま
でも楽しく、どこまでも
上手くいく。

そう思いながらやると、
きっと成功する

自分の好きなこと、興味を持つこ
とにどんどん挑戦してみて！
でも、1人じゃなくて、チームで
活動していることも忘れない
で！！

未来のまち
づくり高校

生へ

～先輩からの
メッセージ～未来のまち

づくり高校
生へ

～先輩からの
メッセージ～

情報共有、実際に集まって話すの
大事！！
決まったら早めに動こう

アクションの
計画時は不安

だと思うけ

ど、本番では
自信をもって

すれば、

成功する！！
！

STOCKの確認忘れずに！



2年間したけどすごく
楽しい！！

いい経験になるよ！

・チームの人との
　報・連・相
・計画はお早めに
・具体性を持つ

目的に沿った活動を
いろんなアプローチで！

行き詰ったときこそ成長のチャンス！
仲間と知恵をしぼってその時、その時

でBETTERな判断を！

自分がやりたいことは
チームで共有する！
→自分が納得のいく
活動にするため！

学校生活だけでは、関わることができ
ない人ともコミュニケーションをとる
ことができ、とても良い経験になる。
自分の意見は伝えないと伝わらないか
ら積極的な発言は大切だけど、自分と
同じ意見の人ばかりじゃないことを理
解して、他の人に配慮した発言をして
くれたらすごく助かります。発言はし
て下さい。

グループの
人、協力

していただ
く方、市

役所の方、
とにかく

コミュニケ
ーション

が大事！！

チームの活動によっては夏休みを使った
りするので忙しくなりますが、まちづく
りをしなかったらできなかった経験もた
くさんできたので楽しかったです！

自分たちの目標を大きくしす
ぎずに、ぶらさない心。

特定の誰かに負担がかかること
がないように、グループのみん
なで協力して活動しよう！！

苦労した分
楽しくなる！！

個人ではなく「グループ全体の」やりたいこ
と、目標をハッキリさせておいたほうがいい
です。やりたいことがズレてきたり、薄かっ
たりすると、後々、活動しづらいです。 全体を見れるよう

になろう

何事も遠慮しないで積極的に
行動することが大事！

大変だったけどいい
経験に

なった！

早めに計
画、

行動

企画を考えるのはむずかしいけど、
やってみるとたのしい！

どんなときでも
「チームの人に働きかけ」たり、
「やりたいことを確認」して

まちづくりはとても
楽しくて、いろんな
ことを学べることが
できます！！

未来のまち
づくり高校

生へ

～先輩から
のメッセー

ジ～未来のまち
づくり高校

生へ

～先輩から
のメッセー

ジ～


