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　昨年は食品偽装問題や、外国産農産物から毒性物質が

発見されるなど、「食品の安全」への信頼が大きく揺らぐ事

件が相次ぎました。また、日本の食料自給率は39％と外国

食材に依存し、輸送過程での大量燃料消費により地球温

暖化を促進しています。

　食育セミナーに参加し「いま私たちができることは何

か？」を考え、佐賀県内の市長による「“食”で育む元気な

まちづくり」について熱い議論を聞いて、武雄市から世界へ、食育のまちづくりを発信しましょう。

参加者
募集
参加者
募集

～“食”について考えよう！～

第１部　食育セミナー　　　　　午後1時30分から
　　　演題：食べることは生きること～命をつなぐ食の大切さ～

　　　講師：西　福江　氏　（福岡市高取保育園園長）

第２部　食育推進公開サミット午後２時40分から
　　　テーマ　：食育は“地域づくり”

　　　パネリスト：佐賀市長、鳥栖市長、小城市長

　　　　　　　　嬉野市長、神埼市長、武雄市長

　　　コーディネーター：藤井通彦氏　西日本新聞社佐賀総局長

●と　き：１月１９日（土）午後1時30分～4時30分（受付開始　午後1時）
●ところ：北方公民館　北方文化ホール
●入場無料
※なお、託児を希望の方は１月10日（木）までに佐賀県くらしの安全安心課食育担当（電話0952-25-7096）へ
　ご連絡ください。（託児は小学2年生まで、それ以外の年齢は相談可）　

テーマ　野菜をたくさん食べる
日　時　１月２８日（月）10時～13時
場　所　武雄市子育て総合支援センター
対　象　就学前の児童の保護者
参加費　５００円
持ってくる物　エプロン、三角巾、米１合
その他　託児料金は、一人につき100円

子育て応援クッキング教室子育て応援クッキング教室
　子育て中のみなさん、子どもの食事について悩

みはありませんか。実際に料理を作って、食べな

がら子育てについてのお話をする食育教室を行

います。

問い合わせ
こども部　食育課　電話　23－9217

江頭

　加齢とともに減少する骨量を測定し、骨粗し

ょう症の可能性を調べる検査です。手のレント

ゲン撮影で簡単にできますので、是非ご受診

下さい！

食育推進サミットにあわせ
骨粗しょう症検診を実施します！
食育推進サミットにあわせ
骨粗しょう症検診を実施します！

受　　付　１２：１５～
定　　員　100名になり次第終了いたします。
　　　　　ご了承下さい。
実施場所　北方公民館　
検 診 料　無料

【問い合わせ】
くらし部　健康課　健康づくり係
　　　　　　　　電話　２３－９１３５
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