
問 第
55
回
市
民
体
育
大
会
の
陸
上

競
技
が
５
月
31
日
に
開
催
さ
れ
ま

し
た
。

ま
た
、
６
月
28
日
に
は
、
白
岩

競
技
場
で
総
合
開
会
式
と
綱
引
競

技
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

陸
上
競
技
の
競
技
結
果
に
つ
い

て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

男子
女子
男女計
総合順位

武雄
67
8
75
6位

朝日
100
12
112
3位

若木
73
42
115
2位

武内
60
34
94
4位

西川登
19
3
22
9位

東川登
46
20
66
7位

橘
72
22
94
4位

山内
81
64
145
1位

北方
43
8
51
8位

少
年
剣
道

　
練
成
大
会
で
上
位
独
占

全
国
小
学
生
学
年
別
柔
道
大
会
・
佐
賀
県
代
表

　
第
５
回
全
国
小
学
生
学
年
別
柔
道

大
会
が
、
６
月
14
日
、
佐
賀
県
総
合

体
育
館
で
開
催
さ
れ
、
５
年
生
女
子

40
㎏
級
の
部
で
、
武
雄
警
察
署
少
年

柔
道
ク
ラ
ブ
に
所
属
し
て
い
る
三
冨

有
紀
さ
ん
（
朝
日
小
５
年
生
）
が
見

事
に
優
勝
さ
れ
ま
し
た
。

　
三
冨
さ
ん
は
、
８
月
24
日
に
静
岡

県
浜
松
ア
リ
ー
ナ
で
開
催
さ
れ
る
全

国
大
会
に
佐
賀
県
代
表
と
し
て
出
場

さ
れ
ま
す
。

　
第
21
回
佐
賀
県
少
年
剣
道
練
成
大
会
が
、
６
月
28

日
、
佐
賀
市
総
合
体
育
館
で
開
催
さ
れ
、
小
学
校
個

人
の
部
（
３
２
３
名
参
加
）
で
、
巌
心
館
（
朝
日
町
）

の
中
島
将
司
く
ん
（
朝
日
小
６
年
生
）
が
優
勝
し
、

吉
川
彰
允
く
ん
（
朝
日
小
６
年
生
）
が
準
優
勝
を
果

た
し
ま
し
た
。

　
大
会
史
上
初
め
て
の
同
門
対
決
と
な
っ
た
決
勝
戦

と
な
り
ま
し
た
。
２
人
は
、
今
後
も
厳
し
い
稽
古
を

重
ね
、
７
月
29
日
、
30
日
に
東
京
の
日
本
武
道
館
で

開
催
さ
れ
る
全
国
大
会
に
出
場
。
９
月
14
日
に
は
、

大
阪
で
都
道
府
県
選
抜
大
会
に
佐
賀
県
代
表
と
し
て

出
場
さ
れ
ま
す
。
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回
市
民
体
育
大
会
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文
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学
習
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）
５
１
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担当:山口

優勝に輝いた三冨有紀さん

１､２位独占中島将司くん（左）と吉川彰允くん（右）

炎天下のなか運動をする際には、休憩を

はさみ、こまめに水分補給・塩分補給をし

ましょう（水だけの補給では塩分不足から

熱けいれんを起こすことがありますので、

塩分を含んだスポーツドリンクの摂取がお

すすめです。）体調管理には十分に注意し

ましょう。

スポーツをする際は！！

《市民体育大会　陸上競技の結果》

みんなのスポーツみんなのスポーツ

（単位:点）
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