
「スクラム」はこんなところ

　いろいろな理由で学校に登校できない小・中学生のための教室です。

　「スクラム」では、一人ひとりに合わせた活動や少人数での体験活動等を通して、

まずは心と体を元気にします。それから、少しずつ自分のペースで学級・学校復帰に

チャレンジします。

☆スクラムで活動した日は、学校の出席になります。

どんなことをするの？

　「スクラム」は御船山のふもと、梅林のなかの

静かな場所にあります。自然がいっぱいで、畑も

ありますのでみんなで散歩に出かけたり、野菜を

育てたりする活動でエネルギーを高めます。

　もちろん、室内でゆっくりのんびり過ごす時間

も大切にします。

　また、近くにある武雄市図書館や宇宙科学館、

白岩運動公園、オルレコースを利用して体験活動

をします。（読書、鑑賞、スポーツ、遠足など）

「スクラム」の１日

《「スクラム」に来る日》　月・火・木・金曜日

（※水曜日は学校チャレンジの日です）

《活動の時間》　９：３０ ～ １５：００ 　主な行事＆体験活動

9：30～ 　スクラムに来る（10：00までに） 　○野菜作り、花の栽培

　リラックスタイム（自由時間） 　○調理（月１回ほど）

10:00 　朝の会 　○梅ちぎり、釣り

　・グループ活動（その日に計画で） 　○ボランティア活動（年２回ほど）

　・学習タイム（自分のペースで） 　○バス旅行、登山、遠足

12:00 　昼食（お弁当を持ってくる） 　○クリスマス会、お別れ会

13:00 　自由活動

　・みんなでスポーツやゲームをする

　・ひとりで取り組みたいことをする 　☆持ってくるもの

14:30～ 　帰りの会 　　お弁当、お茶（水筒など）、タオル（汗ふき）

15:00 　（それぞれの帰宅方法で帰ります） 　　学習道具（自分がしたいもの）

　☆服装・・動きやすく、汚れてもいい服装

　（畑作業や運動、散歩をするため）
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